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Angebote essKultur - Apero

Unser hausgemachtes Angebot umfasst Apéros, Vorspeisen, Hauptgange (auch Buffets),
Desserts und Getranke.

Unsere Kéchinnen und Kéche bereiten authentische Gerichte ausihren Heimatlandern und Regionen
Afghanistan, Eritrea, Kenia, Kroatien, Nigeria, Nordafrika, Sri Lanka, SUd- und Osteuropa, Syrien, Tibet
und der Tirkei zu.

EssKultur bietet von einem spontanen Apéro Uber klassische Mezze, Mezze-Buffets, multikulturelle Buffets bis
hin zu ausgewahlten Menus fir lhren persoénlichen Anlass ein vielfaltiges und breites Angebot aus
verschiedenen Kulturen.

Um den Brijckenschlag der Kulturen weiter zu fordern, betreuen wir auch gerne den kulinarischen Teil Ihrer
Anldsse. So haben Sie die Méglichkeit mit den Kdchinnen und Kdchen zu sprechen und mehr Gber deren
Kultur kennen zu erfahren.

Wir beraten Sie bei der Zusammenstellung der Speisen, um eine auf lhre Wiinsche zugeschnittene Offerte
zu erstellen. Wir freuen uns Uber lhre Kontaktaufnahme auf info@esskultur-welten.ch oder Telefon o52
62518 88.

Wichtig zu wissen

Zutaten

e Wir kochen mit Schweizer Fleisch und verwenden, wenn mdglich,
regionale und frische Produkte.

e  Mit Sternchen * versehene Gerichte sind saisonale Angebote.

e  Wir bieten vegetarische und vegane Gerichte an.

e Auf Wunsch und gegen Aufpreis, kdnnen Bio Zutaten verwendet werden.

e  Allergien und Unvertraglichkeiten bitte melden

e Preise exkl. MwSt

Zusatzliche Dienstleistungen

CHF

Lleferung(1Weg)mnerha|b5km ............................................................................................................................................................ 25
L,eferung(lweg),nnerha|b10km/mk|Rucktransport(zweg) ............................................................................... 45”5
LleferungablokmlPrelsprokm ............................................................................................................................................................ 380
BEtreuungvorortlFahrtlAUfUndAbbaUBuﬁetlpersonprostunde ............................................................................. 45
Gescmrrmmte ......... Geschlrrproswck ............................................................................................................................................... 080
- Wasser- oder Weinglas pro Stick 1.-
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Angebot Apéro "sponti"

Ab 10 Personen, Bestellung 4 Tage im Voraus

Sie haben die Wahl
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CHF pro Person

Gerichte

Samosa
Afghanisch, gebackene Teigtaschen, gefillt mit Gemise

Falafeltaler
Arabisch, frittiert, aus Kichererbsen Gewirzen und Petersilie

Petersiliensalat mit Bulgur
Arabisch, mit Tomaten- und Gurkenwirfel, im Holzschiffchen

Mhammara auf Crostini
Arabisch, Purée aus Peperoni und Wallnissen)

Crostini mit Tomaten
Turkisch, belegt mit Tomaten, Peperoni, Petersilie

Sigarborek
TuUrkisch, Filoteigrollen gefillt mit Fetakase und Petersilie

Frihlingsrollen
Sri-lankisch, frittiert, gefullt mit Gemuse

Curry Roty
Sri-lankisch, Teigecken mit wirziger SUsskartoffelfillung

Rinds-Kaftakugeln
Wirzige Rindshackspiesse, im Holzschiffchen

Gemiisestangeli mit Cacik-Dip

Dips (Saucen oder Chutneys)

Cacik

Turkisch, Joghurtsauce mit Gurke, Knoblauch, Dill und Petersilie

Tahina

Arabisch, Joghurtsauce mit Sesampaste und Zitrone

Chutney
Sri-lankisch, mit GemUse und Friichte je nach Saison

Wichtig zu wissen

Die "sponti" Happchen richten
wir auf Einwegplatten (-geschirr)

an.

Wir liefern [ transportieren den

Apéro gerne zu lhnen.
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Angebot Apéro-Boxen

Bestellung bis 16:00 Uhr am Vortag. Abholung o. Lieferung, ab 15:00 Uhr

CHF pro Box
1 Box, aus 6 verschiedenen Gerichten mit je 4 Stick 58.-
Arabisch
Briouat mit Rind, Mandeln und Oliven Wichtig ZU wissen
Falafeltaler
Saisonale GemUsestabchen Die "Apéro-Boxen" Happchen
Muhammara mit Ei richten wir auf Einwegplatten (-
Bulgursalat, im Holzschiffchen geschirr) an. Jede Box beinhaltet
Joghurt-Minze-Dip 6 verschiedene Gerichte a 4 Stk.
Wir liefern | transportieren den
Apéro gerne zu lhnen.
Asiatisch

Sri Lankische Frihlingsrolle mit Poulet

Curry Rotty mit SUsskartoffelfillung

Dal Vadai

Reissalat mit Kokos und Koriander, im Holzschiffchen
Saisonale GemUsestdbchen

Tomaten-Koriander-Dip

Persisch

Mantous mit Rinds-Hackfleisch

Samosa mit Gemusefillung

Sigarborek

Reissalat mit Karotten und Rosinen, im Holzschiffchen
Saisonale GemUsestdbchen

Joghurt-Safran-Dip

Vegan

Mantous Gemuse

Curry Rotty mit SUsskartoffelfillung

Falafeltaler

Reissalat mit Karotten und Rosinen, im Holzschiffchen
Saisonale GemUsestdbchen

Tomaten-Koriander-Dip
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Apéro individuell

Afghanisch Samosa
Gebackene Teigtaschen gefillt mit saisonalem Gemise

Mantou Gemise
Gedampfte Teigtaschen gefillt mit saisonalem Gemise

Mantou Rind
Gedampfte Teigtaschen gefillt mit Rind

Bolani
Gebratene Teigtaschen mit Lauch oder Kirbis*

Doough - gut geeignet als Willkommensapero
Salziges Joghurtgetrank mit Gurken, 1.5Lt

Sri-lankisch Frihlingsrollen mit Gemise
Soya und Gemdse, paniert

Frihlingsrollen mit Poulet
Poulet und Gemise, paniert

Curry Roty
Teigecken mit wirziger Susskartoffelfillung

Dal Vadai
Frittierte Linsentaler mit GewUrzen

Tirkisch Sigaborek
Filoteigrollen gefillt mit Fetakdse und Petersilie

Weinblatter gefillt Vegi (saisonal)
Gerollt, mit Reis, Petersilie, Tomaten und Rosinen

Weinblatter gefillt Rind (saisonal)
Gerollt, mit Rindshack, Reis, Petersilie, Tomaten und Rosinen

Linsen Kofte
Linsen-Bulgurstabchen mit Tomaten und Petersilie (kalt)

Kongo Spinat-Baignets
Frittiertes Spinatballchen

Nigeria Moi Moi mit Ei
Gedampfte Bohnenterrine aus schwarzen Augenbohnen

Chicken Wings
an pikanter, nigerianischer Marinade
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Arabisch Briouat Rind
Gebackene Teigdreiecke gefillt mit Rind, Mandeln und Oliven

Briouat Vegi
Gebackene Teigdreiecke gefillt mit Kartoffeln, Frischkase und Zimt

Falafeltaler
Frittiert, aus Kichererbsen, Gewirzen und Petersilie

Tabboulet - Petersiliensalat mit Bulgur
Mit Tomaten- und Gurkenwirfel, im Holzschiffchen

Mhammara auf Crostini
Purée aus Peperoni und Wallnissen

Batata Harrara
Gebratene Kartoffelwirfel mit Olivendl, Koriandergriin und Knoblauch

Shawarma Spiesschen
Pouletspiess mit orientalischen Gewirzen

Kafftakugeln mit Tahina-Joghurtdip
Wirzige Rindshackfleischkugeln

Allerlei Dip (Hummus, Muhammara, Babaganoush, etc.), 1009

Reissalat
Mit Datteln und Tahina

Gemisestangeli mit Dip
Joghurtsauce mit Gurke, Knoblauch, Dill und Petersilie

Dips und Saucen Hummus - Kichererbsenpiree
Gemisse-Hummus - Pirree aus Kichererbsen und Saisongemise
Labneh- Frischkdse aus Joghurt mit Minze und Olivendl
Zaalouk - Auberginen-Tomaten-Dip mit Paprika und Koriander
Muhammara - Wallnuss-Peperonipiree
Babaganoush- Auberginenpiree mit Tahina
Spinat-Kirbiskern, pikant
Erbsen-Mandeln, pikant
Tzatzik- Joghurt-Gurkensauce

Chutneys -Mit Frichten, Gemisen und Gew{rzen
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Brote
Arabisch Fladenbrot

Pitabrot
Eritreisch Hambascha, ca. socm rund und 6cm hoch

Hausgemachtes siss-salziges Rundbrot mit KreuzkGmmel
Sri-lankisch Roti Fladenbrot

Hausgemachtes Roti-Fladenbrot mit Ol
Siideuropdisch Focaccia, ca. sox3ocm

Hausgemachtes flaches Brot mit Meersalz und Olivendl
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